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RICHTIGER UMGANG MIT SCHUTZMASKEN
 

1.	Vor dem Anlegen der Stoffmaske die Hände gründlich mit Seife waschen oder desinfizieren. 
2.	Die Stoffmaske aus der Schutzhülle nehmen, die Innenseite dabei nicht berühren.
3.	Die Schlaufen hinter den Ohren befestigen.
4.	Die Maske soll eng anliegen und durchgehend Mund und Nase bedecken.  

Während des Tragens die Maske nicht berühren, auch nicht um den Hals tragen.
5.	Ist die Maske durchfeuchtet, muss sie gewechselt werden.
6.	Nach Gebrauch zum Abnehmen der Maske an den seitlichen Schlaufen greifen und nicht  

die Vorderseite berühren. Nach dem Abnehmen immer gründlich die Hände waschen oder 
desinfizieren.

7.	Die Maske sofort bei 40° C waschen oder bis zum Waschen in einem luftdicht geschlossenen  
Behälter aufbewahren.

Symbolbild

ACHTUNG: 
Das Tragen von Stoffmasken ist nur dann sinnvoll und sicher, wenn sie richtig gehandhabt werden.

Maske über Nase und Mund 
platzieren und mit beiden 

Schlaufen hinter den Ohren fixieren


